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Een mbo-opleiding bestaat uit drie onderdelen: een basisdeel, een profieldeel en een keuzedeel. Met een keuzedeel kan je je verbreden, verdiepen of voorbereiden op een vervolgopleiding. Het volgen van een keuzedeel is verplicht. In je hele opleiding moet je 960 uren aan keuzedelen volgen en afronden.
Het kiezen van keuzedelen heeft verschillende voordelen. Met keuzedelen mag je zelf kiezen hoe je een stukje van je opleiding invult. Een keuzedeel kan gericht zijn op het beroep waarvoor je een opleiding volgt, maar ook op een ander beroep of op doorstromen naar een volgende opleiding in het mbo of hbo.   
Mogelijk heb je tijdens de eerste twee studiejaren al een keuzedeel afgerond. Kijk goed hoeveel uur je al gehad hebt en wat je nog nodig hebt aan keuzedeel uren. Minder dan in totaal 960 uren mag niet, extra uren keuzedeel mag altijd!                                                                                                                                              
Binnen het UMCG Gilde niveau 4 verpleegkunde bieden we 4 keuzendelen aan;
	Leerjaar
	Keuzedeel
	Uren
	Nummer

	3 
	Verdieping  palliatieve zorg
	240
	K1006

	3
	Verpleegkundige zorg voor kwetsbare ouderen in een kortdurende (acute) opname situatie.
	240
	K0616

	4
	Doorstroom naar HBO Gezondheidszorg
	240
	K0148

	4
	Zorg in instabiele en complexe situaties
	480
	K0619



Voor cohort 2019 komt het examenresultaat wel op je diploma te staan maar telt het niet mee voor de slaag/zak beslissing. Een voldoende resultaat laat zien waar je je extra in hebt verdiept gedurende je opleiding. 
Wanneer je meer wilt weten over de inhoud van de keuzedelen staat er in de bijlage een korte omschrijving. Verder kun je informatie vragen aan je Slb’er.
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· Verbreden en verdiepen van kennis
· Voorbereiding vervolgopleiding
· Verrijking van extra inzet voor bedrijven
· [image: Afbeeldingsresultaat voor waarom keuzedelen mbo]Meer keuzevrijheid
· Eventuele vrijstelling in vervolgstudie




[bookmark: _Toc93050677]Hoe worden de keuzedelen aangeboden in leerjaar 3 en 4 
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Zoals je kunt zien in het schema op pagina 3 worden in leerjaar 3 en 4 keuzedelen aangeboden. Het is  belangrijk dat je goed naar beide jaren kijkt welke keuzedelen je wilt gaan volgen en afronden. Hierbij houd je rekening met: 
· hoeveel uren keuzedelen heb je afgerond
· wat is je interesse 
· wat is voor jou op dit moment het meest praktisch.
Dit alles kun je overleggen met je Slb’er.
De opbouw van de keuzedelen omvat altijd een voorbereiding om een Go te kunnen krijgen en je sluit het keuzedeel af met een examen uit de Digibib.
De voorbereiding bestaat uit:
o	Online lessen (leerjaar 3)
o	Oefenopdrachten uit de Digibib of uit een E-Learning
o	Voldoende beoordeelde examenplanning

Leerjaar 3
Bij de start van periode 3 krijg je voorlichting over de keuzedelen en hoe je deze kunt aanvragen bij je eigen Slb’er. Per school kan dit verschillend zijn.
In periode 3 en 4 worden de keuzedelen ‘Verdieping  palliatieve zorg’ en ‘Verpleegkundige zorg voor kwetsbare ouderen in een kortdurende (acute) opname situatie’. 
Bij aanvang van de keuzedelen krijg je een planning van het door jou gekozen keuzedeel. Hierin staat beschreven wat er van jou wordt verwacht en wanneer welke lessen plaatsvinden.

Leerjaar 4
In leerjaar 4 worden de keuzedelen ‘Doorstroom naar HBO gezondheidszorg’ en ‘Zorg in instabiele en acute zorgsituaties’ aangeboden.
Bij aanvang van het schooljaar krijg je uitleg over beide keuzedelen. Het keuzedeel ‘Zorg in instabiele en acute zorgsituaties’ werk je individueel uit. De uitwerking van de opdrachten van het keuzedeel ‘Doorstroom naar HBO gezondheidszorg’ is zowel individueel als samen met medestudenten.
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Relevantie van het keuzedeel
De complexiteit van de zorg neemt toe doordat mensen steeds ouder worden, langer thuis wonen en het schakelen met andere disciplines steeds belangrijker geworden is. 
Daarnaast is in de thuiszorg/hospice een toename van zorgvragers met psychiatrische problematiek. Hierdoor wordt binnen de verschillende branches (VVT, AGZ, GGZ en GHZ) expertise en een omslag in denken en doen van de beginnend beroepsbeoefenaar noodzakelijk. 
Met de vooruitgang van kennis, vaardigheden en techniek zijn de mogelijkheden om zorg te verlenen exponentieel toegenomen. Palliatieve zorg neemt daarom een prominente plek in. 
Iedere burger moet verzekerd zijn van goede palliatieve zorg op de gewenste plaats, op het juiste moment en de juiste zorgverleners. 
Door middel van dit keuzedeel is de beginnend beroepsbeoefenaar beter gekwalificeerd om in te spelen op de huidige en toekomstige ontwikkelingen. 
Door het volgen van het keuzedeel worden de kansen op de arbeidsmarkt vergroot doordat de beginnend beroepsbeoefenaar breder inzetbaar is in de zorg.

Beschrijving van het keuzedeel
Dit keuzedeel omvat een verdieping voor de beginnend beroepsbeoefenaar over het verlenen van palliatieve zorg aan zorgvragers*. 
De beginnend beroepsbeoefenaar kan in de palliatieve zorg samenwerken met een integraal disciplinair team waar zorgvrager en naasten onderdeel van uitmaken. Ze verdiept zich op het gebied van kennis en het toepassen van de kennis omtrent de meest voorkomende symptomen waaronder pijn, benauwdheid, vermoeidheid, etc. Daarnaast omvat het keuzedeel een verdieping in kennis over en reflectie op ethische vraagstukken binnen de palliatieve zorg en communicatievaardigheden om met de zorgvrager in gesprek te gaan over de laatste levensfase. *De term zorgvrager wordt gebruikt voor cliënt en patiënt.
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Relevantie van het keuzedeel
De beginnend beroepsbeoefenaar die dit keuzedeel heeft gevolgd heeft vakkennis en vaardigheden verworven om met vraagstukken m.b.t. de zorg voor de groeiende doelgroep kwetsbare ouderen om te gaan. Zij is op dit gebied ook van meerwaarde in het multidisciplinaire team en bij de ketenzorgpartners. 
Het keuzedeel is daarmee op de arbeidsmarkt van toegevoegde waarde. Dit keuzedeel is een verdieping ten opzichte van het kwalificatiedossier, omdat wordt ingezoomd op de doelgroep kwetsbare ouderen, in combinatie met de specifieke situatie van een acute, kortdurende opname.
Beschrijving van het keuzedeel
Dit verdiepende keuzedeel is gericht op de totale zorg van kwetsbare ouderen (oudere zorgvragers met een veelzijdige, complexe hulp- en zorgbehoefte en een verminderde regie of verlies aan regie over het eigen leven). 
In het keuzedeel komen vakkennis en vaardigheden aan de orde zoals: risico's en problematiek bij het ouder worden; het identificeren van kwetsbare ouderen; het interpreteren van verkregen gegevens en het leveren van een specifieke bijdrage m.b.t. kwetsbare ouderen in het multidisciplinaire team en bij ketenzorgpartners.
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Relevantie van het keuzedeel
Dit keuzedeel richt zich op doorstroom richting hbo gezondheidszorg opleidingen. Een aanzienlijk deel van de studenten stroomt door naar een hbo-opleiding in het domein Gezondheidszorg. Om deze studenten goed voor te bereiden op de vervolgopleiding is dit keuzedeel ontwikkeld.
Beschrijving van het keuzedeel
Dit keuzedeel richt zich op: 
•kennismaken met het werkveld naar keuze in de gezondheidszorg op hbo-niveau; 
• het verwerven van kennis en vaardigheden ter voorbereiding op de doorstroom naar een specifieke hbo-opleiding gezondheidszorg.
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Relevantie van het keuzedeel
De zorgvraag van patiënten/cliënten wordt in alle branches steeds complexer en de kans op complicaties groter. Steeds vaker komt 'dubbele problematiek' voor, zoals hart- en vaatlijden en Diabetes Mellitus, maar ook psychiatrische in combinatie met medische problematiek. Beginnend beroepsbeoefenaars komen hierdoor steeds vaker in aanraking met instabiele en acute zorgsituaties. Dit keuzedeel biedt een verdieping van onder andere het proactief klinisch redeneren en het verpleegkundig interveniëren waardoor in dergelijke complexe situaties optimale zorg kan worden verleend. Met dit keuzedeel versterkt de beginnend beroepsbeoefenaar daarom zijn toerusting op arbeidsmarkt.
Beschrijving van het keuzedeel
In dit keuzedeel worden de vakkennis en vaardigheden van de beginnend beroepsbeoefenaar verdiept, zodat deze proactief, adequaat, kwalitatief goed en veilig kan handelen bij instabiele en acute zorgsituaties. 
Zij kan onder andere de volgende vaardigheden uitvoeren en hierin een proactieve houding laten zien: o.b.v. specialistische kennis, continu en op methodische wijze klinisch redeneren; adequaat reageren en handelen en daarbij diverse methodieken inzetten; de situatie kernachtig en methodisch bespreken met collega's en artsen; prioriteiten stellen en interventies delegeren; voorstellen doen voor medisch-verpleegkundige behandeling en interventies.
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